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緊急避妊薬や性の健康についての適切な情報提供ができる啓発キットが完成！

配布を希望する学校、薬局等の医療機関を募集します！（5/31〆切）

緊急避妊薬を薬局でプロジェクトは、緊急避妊薬や性の健康についての情報が得られ、安心して緊急避妊薬に

アクセスできる社会の実現を目指し、昨年クラウドファンディングを実施しました。多くの方々のご賛同・ご支援を

得て、３つの啓発資材が完成いたしました。啓発資材のご提供先の募集及びイベント開催についてお知らせし

ます。

【お知らせ】

1.  啓発資材のご紹介　教材キット「ポケット避妊教室」/パンフレット/動画
2.  啓発資材をご活用いただける学校・医療機関を募集
3. 5/25 緊急避妊薬啓発キット完成記念オンラインイベント開催

1. 啓発資材のご紹介　教材キット/パンフレット/動画
(1) 教材キット「ポケット避妊教室」

ポケット避妊教室は、性に関する情報をわかりやすく届ける啓発・教材キットです。

海外で”Contraceptive Kit（避妊キット）”等と呼ばれ、活用されている資材を参考に、養護教諭や薬剤師、助産
師、保健師、看護師など支援者が、生徒・相談者への個別指導や説明の際に、実際にサンプルを見たりさわっ

たりして学べるキットを開発しました。緊急避妊薬、経口避妊薬、コンドーム、妊娠検査薬等のサンプル・見本と

各内容物に対応した説明を中心に、避妊法、性暴力、性感染症、相談先・情報サイト等を掲載したカード型教材

がセットになっています。

1

https://readyfor.jp/projects/kinkyuhinin


緊急避妊薬の薬局での入手を実現する市民プロジェクト

Press Release

■製作にご協力いただいた皆さま（五十音順）
あすか製薬株式会社様、ジェクス株式会社様、株式会社精美堂様、SEXOLOGY PROJECT様（AD:間野麗、
CW/PL:杉井すみれ、D:山内志織）、富士製薬工業株式会社様、株式会社ミズホメディー様　

(2) パンフレット「もしものおまもり 緊急避妊薬ガイド」

主に緊急避妊が必要になった人に向

けて、緊急避妊薬についての信頼でき

る情報を届けるパンフレットです。緊急

避妊薬の入手方法と服用時の諸注

意、Q&A、性的同意、避妊法、相談
先・情報サイト等を掲載しています。

B5 / 全12P / フルカラー　
PDF全文はこちら

　

■製作にご協力いただいた皆さま（五十音順）
チャリツモ様（AD. 清水槙子 D. 愚川知佳 I. kame）、吉永真理様、薬学生有志の皆様

(3) 動画「もしものおまもり 緊急避妊薬ガイド」

主に緊急避妊が必要になった人に向けて、緊急避妊薬の入手方法や

使い方についての情報を分かりやすく届ける動画です。

https://youtu.be/JBiVWG8Ql54

■製作にご協力いただいた皆さま（五十音順）
チャリツモ様（映像ディレクション. 西村明也  I. kame）, 山田麗奈様

その他、多くの方々のご支援・ご協力により完成いたしました。あたたかいご支援に心より感謝いたします。

■FIGO・ICEC「緊急避妊薬 医療・サービス提供ガイダンス」日本語版を作成しました
FIGO（国際産婦人科連合）・ICEC（国際緊急避妊コンソーシアム）の「緊急避妊薬 医療・サービス提供ガイダン
ス」を、ICECの許可を得て、リプラ（リプロダクティブライツ情報発信チーム）と緊急避妊薬を薬局でプロジェクト
が翻訳、編集、レビューを協力して行い、日本語版を作成しました。

冊子版を薬局・クリニック等医療機関向けの教材キットに同封させていただきます。

2. 啓発資材をご活用いただける学校・医療機関を募集
当プロジェクトでは、教材キット「ポケット避妊教室」及びパンフレット「もしものおまもり 緊急避妊薬ガイド」のご活
用・配布に協力いただける学校、薬局等の医療機関を募集いたします。

送料含め無料で提供させていただきますので、緊急避妊薬や性の健康についての情報提供の機会にご活用頂

けますと幸いです。

▼ご希望の方は、下記の申込フォームより必要事項をご記入の上、送信してください。
https://forms.gle/4h8N9QXDXGH2mSsd8

なお、数に限りがございますため、抽選になる可能性がございます。ご了承いただきますようお願い申し上げま

す。※おひとり様原則1つまでとなります。
【キットお申込み期限】2022年5月31日
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https://kinkyuhinin.jp/wp-content/uploads/2022/05/moshimo_pamph_FIX_notrim.pdf
https://youtu.be/JBiVWG8Ql54
https://kinkyuhinin.jp/wp-content/uploads/2022/05/%E7%B7%8A%E6%80%A5%E9%81%BF%E5%A6%8A%E8%96%AC-%E5%8C%BB%E7%99%82%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9%E6%8F%90%E4%BE%9B%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%80%E3%83%B3%E3%82%B9.pdf
https://kinkyuhinin.jp/wp-content/uploads/2022/05/%E7%B7%8A%E6%80%A5%E9%81%BF%E5%A6%8A%E8%96%AC-%E5%8C%BB%E7%99%82%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9%E6%8F%90%E4%BE%9B%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%80%E3%83%B3%E3%82%B9.pdf
https://reproductiverights.jp/
https://forms.gle/4h8N9QXDXGH2mSsd8
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3. 5/25（水）20時半～ 緊急避妊薬啓発キット完成記念オンラインイベント開催

緊急避妊薬に関連する啓発キットの完成を記念して、また、5月28日が「女性の健康のためのアクション国際
デー」であることにちなみ、オンラインイベントを開催いたします。

ZOOMウェビナーにて、啓発資材開発の経緯、活用方法や、今後の展望等をご紹介いたします。どなたでも無
料でご参加・ご視聴いただけます。ぜひ、お気軽にご参加ください。

■イベント日時：2022年5月25日（水）20時半～21時半
■イベント出演：緊急避妊薬を薬局でプロジェクト　遠見才希子、染矢明日香、福田和子、矢澤瑞季

▼Peatixページより、事前にお申込みください。
https://kinkyuhininkit.peatix.com/

【アフターピル（緊急避妊薬）を必要とするすべての女性に届けたい！署名キャンペーン】

https://www.change.org/afterpill
賛同者数 14万人超！（2022年5月現在）
私たちの要望（一部抜粋）：

〇緊急避妊薬をOTC化してください。また、諸外国との価格差を無くしてください。
〇文部科学省と連携し、ピルや避妊についてしっかりした知識をつける性教育を充実させ

てください。義務教育である中学校までの教育で取り上げるべきです。

【お願い】取材希望の方は、媒体名、取材参加者様のお名前を下記Eメール宛にお知らせください。
活字媒体の公開にあたりましては、お手数ですが、当プロジェクトに内容確認をお願いいたします。

【取材お問い合わせ先】緊急避妊薬の薬局での入手を実現する市民プロジェクト/NPO法人ピルコン
　担当：染矢明日香　E-mail : info@kinkyuhinin.jp / a.someya@pilcon.org　TEL 070-8327-9571

https://kinkyuhinin.jp/
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